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Deine Gesundheit
Verlag:

Ehlers Verlag GmbH

Geltinger Str. 14e

82515 Wolfratshausen

Internet: www.deine-gesundheit-online.de
E-Mail: anzeigen@ehlersverlag.de
Anzeigenleitung: Petra Ferstl

Telefon: 08171/41 84-76; Telefax: -66

naturliche & effektive Heilmethoden

Bankkonten:
Sparkasse Bad T6lz-Wolfratshausen:

IBAN: DE58 7005 4306 0000 0798 55,
SWIFT-BIC: BYLADEM1TWOR
Postgiro Schweiz:

IBAN: CH36 0900 0000 9157 1073 2
BIC: POFICHBEXXX (EURKTO)
GLS-Bank:

IBAN: DE09 4306 0967 8212 7338 00
BIC-Swift GENODEM1GLS

Erscheinungsweise:
Alle zwei Monate: Februar, April, Juni,
August, Oktober, Dezember

Verbreitungsgebiet: i
Deutschland, Schweiz und Osterreich, tGbriges
Ausland

Erscheinungsort: Wolfratshausen
Einzelverkaufspreis: € 4,90

Anzeigenschluss und Rucktrittsrecht:
siehe Terminplan

Druckverfahren:
Bogenoffset (Umschlag), Rollenoffset, geheftet

Druckunterlagen:

Wir verarbeiten die Dateien am Apple Macintosh.
Folgende Software wird von uns eingesetzt:
Adobe InDesign22, Illustrator22, Photoshop22

Bitte keine WORD-Dateien als Druckvorlage!

Formate: PDF-X-4-Dateien (300 dpi), EPS-Dateien
oder Tiff-Dateien zusatzlich mit den eingebunde-
nen Schriften und Bildern als Original-Datei, Kom-
primierung: ZIP, Stuffit (SEA oder SIT). Die Daten
sichern Sie wahlweise auf: CD-ROM, DVD (jew.
hybrid)

Achtung! Farbmodi: schwarz-weiss oder vierfarbig
(RGB bitte in CMYK umwandeln), Bilder 300 dpi.
Angeschnittene Anzeigen mit 3 mm Beschnittzu-
gabe.

Gedruckte Auflage: 15000

Beilagen:

75,- € ,pro Tsd. bis 20 g Einzelgewicht, je weitere
5g 15,- €, pro Tsd. Héchstformat: 280 mm x 210
mm, Mindestformat: 105 x 148 mm (nicht rabattfa-
hig). Bei mehrseitigen Beilagen muss eine Seite
geschlossen sein.

Beihefter:

75,-€pro Tsd. bis 20 g Einzelgewicht zuztglich
5,- € pro Tsd, fur buchbind. Verarbeitung (Muster
vorab)

Heftformat: 210 x 280 mm
Satzspiegel: 175 x 240 mm

Private Kleinanzeigen:
Textzeile mit ca. 38 Buchstaben: 2,60 €

Nachlasse:

Malstaffel

3 Anzeigen 3%, 6 Anzeigen 5%,

12 Anzeigen 10%, 24 Anzeigen 15%

Sondernachlasse:
Buchverlage erhalten 10 % Rabatt

Zuschlage:

Anschnitt, Satzspiegeliberschreitung,
Bunddurchdruck,

3. Umschlagseite: 10%,

4. Umschlagseite: 20%
(MindestgroBe 1/1 Seite in 4c¢)

Zahlungsbedingungen:

Alle Preise sind Nettopreise ohne MwSt. Rechnun-
gen bei Erhalt ohne Abzug zahlbar, bei Neukunden
Vorauszahlung. Bei Vorauskasse bis 8 Tage vor
Erscheinen des Heftes 2% Skonto, wenn keine
alteren Rechnungen offen sind.



1/6 Seite hoch
oder quer 260,- €

1/8 Seite quer 200,- €

Anzeigenpreise und Formate:

Breite Hoéhe Preis 1C Preis 4C
1/1 Seite:
im Satzspiegel: 175 240  710,-€ 1290,- €
mit Beschnitt: 210 280 780,-€ 1420,- €
(3 mm)
2/3 hoch: 115 240  490,-€ 890,- €
2/3 quer: 175 160  490,-€ 890,- €
1/2 quer: 175 120  370,-€ 680,- € .
1/3 hoch: 55 240  270,-€ 470,- € RO 2rnehmen sy
1/3 quer: 175 80 270,-€ 470,- € A Lostassen,
1/4 quer: 175 60 210,-€ 370,- € T Pt )
1/6 hoch: 55 125  150,-€ 260,- € f’i‘?‘f”’ erden;
1/6 quer: 115 60 150-€  260.-€ ?durchatmen
1/8 quer: 175 30 100’-€ 200’- € VON A BIS ZINK ... DEN VITALSTOFFEN AUF DER SPUR

1/=°0] NIACIN: FUR GESUNDE HAUT UND STARKE NERVEN

mme-Preis fir 55 mm breite Spalte 1,20€

Terminplan 2022:

Ausgabe Erstverkaufstag Anzeigen- und Rucktrittsrecht
Druckunterlagenschluss

Nr. 1/22 Februar/Marz 21.01.22 20.12.21 06.12.21

Nr. 2/22 April/Mai 18.03.22 18.02.22 04.02.22

Nr. 3/22 Juni/Juli 20.05.22 22.04.22 08.04.22

Nr. 4/22 August/September 22.07.22 17.06.22 03.06.22

Nr. 5/22 Oktober/November  23.09.22 19.08.22 05.08.22

Nr. 6/22 Dezember/Januar 18.11.22 21.10.22 07.10.22



Allgemeine Geschafts-
bedingungen fir das
Anzeigenwesen

1. .Anzeigenauftrag” im Sinne der
nachfolgenden Allgemeinen Ge-
schaftsbedingungen ist der Vertrag
Uber die Veroffentlichung einer oder
mehrerer Anzeigen eines Werbung-
treibenden oder sonstigen Inserenten
in einer Druckschrift zum Zweck der
Verbreitung.

2. Anzeigen sind im Zweifel zur
Veréffentlichung innerhalb eines Jah-
res nach Vertragsabschluss abzurufen.
Ist im Rahmen eines Abschlusses das
Recht zum Abruf einzelner Anzeigen
eingerdumt, so ist der Auftrag inner-
halb eines Jahres seit Erscheinen der
ersten Anzeige abzuwickeln, sofern
die erste Anzeige innerhalb der in
Satz 1 genannten Frist abgerufen und
veroffentlicht wird.

3. Bei Abschlussen ist der Auftragge-
ber berechtigt, innerhalb der verein-
barten bzw. der in Ziffer 2 genannten
Frist auch Uber die im Auftrag ge-
nannte Anzeigenmenge hinaus wei-
tere Anzeigen abzurufen.

4. Wird ein Auftrag aus Umstanden
nicht erfullt, die der Verlag nicht zu
vertreten hat, so hat der Auftragge-
ber unbeschadet etwaiger weiterer
Rechtspflichten den Unterschied zwi-
schen dem gewédhrten und dem der
tatsachlichen Abnahme entsprechen-
den Nachlass dem Verlag zu erstat-
ten. Die Erstattung entfallt, wenn die
Nichterfullung auf héherer Gewalt im
Risikobereich des Verlages beruht.

5. Bei der Errechnung der Abnahme-
mengen werden Text-Millimeterzei-
len dem Preis entsprechend in Anzei-
gen-Millimeter umgerechnet.

6. Auftrage fur Anzeigen und
Fremdbeilagen, die erklartermaBen
ausschlieBlich in bestimmten Num-
mern, bestimmten Ausgaben oder
an bestimmten Platzen der Druck-
schrift veréffentlicht werden sollen,
mussen so rechtzeitig beim Verlag
eingehen, daB dem Auftraggeber
noch vor Anzeigenschluss mitgeteilt
werden kann, wenn der Auftrag auf
diese Weise nicht auszufuhren ist.
Rubrizierte Anzeigen werden in der
jeweiligen Rubrik abgedruckt, ohne
dass dies der ausdrucklichen Verein-
barung bedarf.

7. Textteil-Anzeigen sind Anzeigen,
die mit mindestens drei Seiten an den
Text und nicht an andere Anzeigen
angrenzen.

Anzeigen, die aufgrund ihrer redak-
tionellen Gestaltung nicht als Anzei-
gen erkennbar sind, werden als solche
vom Verlag mit dem Wort , Anzeige”
deutlich kenntlich gemacht.

8. Der Verlag behélt sich vor, Anzei-
genauftrage — auch einzelne Abrufe
im Rahmen eines Abschlusses — und
Beilagenauftrage wegen des Inhalts,
der Herkunft oder der technischen
Form nach einheitlichen, sachlich ge-
rechtfertigten Grundsatzen des Ver-
lages abzulehnen, wenn deren Inhalt
gegen Gesetze oder behordliche Be-
stimmungen verst6Bt oder deren Ver-
offentlichung fur den Verlag unzu-
mubar ist. Dies gilt auch fur Auftrage,
die bei Geschaftsstellen, Annahme-
stellen oder Vertretern aufgegeben
werden. Beilagenauftrage sind fur

den Verlag erst nach Vorlage eines
Musters der Beilage und deren Billi-
gung bindend. Beilagen, die durch
Format oder Aufmachung beim Leser
den Eindruck eines Bestandteils der
Zeitung oder Zeitschrift erwecken
oder Fremdanzeigen enthalten, wer-
den nicht angenommen. Die Ableh-
nung eines Auftrages wird dem Auf-
traggeber unverziglich mitgeteilt.

9. Fur die rechtzeitige Lieferung des
Anzeigentextes und einwandfreier
Druckunterlagen oder der Beilagen
ist der Auftraggeber verantwortlich.
Fur erkennbar ungeeignete oder be-
schadigte Druckunterlagen fordert
der Verlag unverzuglich Ersatz an.
Der Verlag gewaéhrleistet die fur
den belegten Titel Ubliche Druck-
qualitdt im Rahmen der durch die
Druckunterlagen gegebenen Még-
lichkeiten.

10. Der Auftraggeber hat bei ganz
oder teilweise unleserlichem, un-
richtigem oder bei unvollstandigem
Abdruck der Anzeige Anspruch auf
Zahlungsminderung oder eine ein-
wandfreie Ersatzanzeige, aber nur
in dem AusmaB, in dem der Zweck
der Anzeige beeintrachtigt wurde.
Lasst der Verlag eine ihm hierfur ge-
stellte angemessene Frist verstreichen
oder ist die Ersatzanzeige erneut
nicht einwandfrei , so hat der Auf-
traggeber ein Recht auf Zahlungsmin-
derung oder Ruckgangigmachung
des Auftrages.
Schadensersatzanspriche aus posi-
tiver Forderungsverletzung, Ver-
schulden bei Vertragsabschluss und
unerlaubter Handlung sind - auch
bei telefonischer Auftragserteilung
—ausgeschlossen; Schadensersatzan-
spriche aus Unmaoglichkeit der Leis-
tung und Verzug sind beschrankt
auf Ersatz des vorhersehbaren Scha-
dens und auf das fur die betreffende
Anzeige oder Beilage zu zahlende
Entgelt. Dieses gilt nicht far den
Vorsatz und grobe Fahrlassigkeit
des Verlegers, seines gesetzlichen
Vertreters und seines Erfullungsge-
hilfen. Eine Haftung des Verlages
fur Schaden wegen des Fehlers zu-
gesicherter Eigenschaften bleibt un-
berthrt.

Im kaufmannischen Geschéaftsverkehr
haftet der Verlag dartber hinaus auch
nicht fur grobe Fahrlassigkeit von Erful-
lungsgehilfen; in den Gbrigen Féllen ist
gegenuber Kaufleuten die Haftung far
grobe Fahrlassigkeit dem Umfang nach
auf den voraussehbaren Schaden bis zur
Hohe des betreffenden Anzeigenent-
gelts beschrankt.

Reklamationen mussen — auBer bei
nicht offensichlichen Méangeln - in-
nerhalb von vier Wochen nach Ein-
gang von Rechnung und Beleg gel-
tend gemacht werden.

11. Probeabzlige werden nur auf aus-
drucklichen Wunsch geliefert. Der
Auftraggeber tragt die Verantwor-
tung fur die Richtigkeit der zurtck-
gesandten Probeabzlge. Der Verlag
berucksichtigt alle Fehlerkorrekturen,
die ihm innerhalb der bei der Uber-
sendung des Probeabzuges gesetzli-
chen Frist mitgeteilt werden.

12. Sind keine besonderen GréBen-
vorschriften gegeben, so wird die
nach Art der Art Ubliche, tatsachliche
Abdruckhéhe der Berechnung zu-
grunde gelegt.

13. Falls der Auftraggeber nicht Vo-
rauszahlung leistet, wird die Rech-
nung sofort, moglichst aber 14 Tage
nach Veroéffentlichung der Anzeige
Ubersandt.

Die Rechnung ist innerhalb der aus
der Preisliste ersichtlichen vom Emp-
fang der Rechnung an laufenden
Frist zu bezahlen, sofern nicht im
einzelnen Fall eine andere Zahlungs-
frist oder Vorauszahlung vereinbart
ist. Etwaige Nachlasse fur vorzeitige
Zahlung werden nach der Preisliste
gewabhrt.

14. Bei Zahlungsverzug oder Stun-
dung werden Zinsen sowie die Ein-
ziehungskosten berechnet. Der Ver-
lag kann bei Zahlungsverzug die
weitere Ausfihrung des laufenden
Auftrages bis zur Bezahlung zurtck-
stellen und fur die restlichen An-
zeigen Vorauszahlung verlangen.
Bei Vorliegen begrundeter Zweifel
an der Zahlungsfahigkeit des Auf-
traggebers ist der Verlag berechtigt,
auch wahrend der Laufzeit eines
Anzeigenabschlusses das Erscheinen
weiterer Anzeigen ohne Rucksicht
auf ein urspringlich vereinbartes
Zahlungsziel von der Vorauszahlung
des Betrages und von dem Ausgleich
offenstehender Rechnungsbetrage
abhangig zu machen.

15. Der Verlag liefert mit der Rech-
nung auf Wunsch einen Anzeigen-
beleg. Je nach Art und Umfang des
Anzeigenauftrages werden Anzei-
genausschnitte, Belegseiten oder voll-
standige Belegnummern geliefert.
Kann ein Beleg nicht mehr beschafft
werden, so tritt an seine Stelle eine
rechtsverbindliche Bescheinigung des
Verlages Uber die Veroffentlichung
und Verbreitung der Anzeige.

16. Kosten fur die Anfertigung be-
stellter Druckstocke, Matern und
Zeichnungen sowie fur vom Auftrag-
geber gewlnschte oder zu vertreten-
de erhebliche Anderungen urspriing-
lich vereinbarter Ausfiihrungen hat
der Auftraggeber zu tragen.

17. Aus einer Auflagenminderung
kann bei einem Abschluss tiber meh-
rere Anzeigen ein Anspruch auf Preis-
minderung hergeleitet werden, wenn
im Gesamtdurchschnitt des mit der
ersten Anzeige beginnenden Inserti-
onsjahres die in der Preisliste oder auf
andere Weise genannte durchschnitt-
liche Auflage oder —wenn eine Aufla-
ge nicht genant ist — die durchschnitt-
lich verkaufte (bei Fachzeitschriften
gegebenenfalls die durchschnittlich
tatsachlich verbreitete) Auflage des
vergangenen Kalenderjahres unter-
schritten wird. Eine Auflagenminde-
rung ist nur dann ein zur Preisminde-
rung berechtigter Mangel, wenn sie
bei einer Auflage bis zu 50.0p00 Ex-
emplaren 20 v.H.

bei einer Auflage bis zu 100.000 Ex-
emplaren 15 v.H.

bei einer Auflage bis zu 500.000 Ex-
emplaren 10 .v.H. bei einer Auflage
Uber 500.000 Exemplaren 5 .v.H.
betragt.

Daruber hinaus sind bei Abschllssen
Preisminderungsanspriche ausge-
schlossen, wenn der Verlag dem Auf-
traggeber von dem Absinken der Auf-
lage so rechtzeitig Kenntnis gegeben
hat, dass dieser vor Erscheinen der
Anzeige vom Vertrag zuricktreten
konnte.

18. Bei Ziffernanzeigen wendet der
Verlag fur die Verwahrung und recht-
zeitige Weitergabe der Angebote
die Sorgfalt eines ordentlichen Kauf-
manns an. Einschreibebriefe und Eil-
briefe auf Ziffernanzeigen werden
nur auf dem normalen Postweg wei-
tergeleitet.

Die Eingéange auf Ziffernanzeigen
werden vier Wochen aufbewahrt. Zu-
schriften, die in dieser Frist nicht ab-
geholt sind, werden vernichtet. Wert-
volle Unterlagen sendet der Verlag
zuriick ohne dazu verpflichtet zu sein.
Der Verlag behalt sich im Interesse
und zum Schutz des Auftraggebers
das Recht vor, die eingehenden An-
gebote zur Ausschaltung von Miss-
brauch des Zifferndienstes zu Pruf-
zwecken zu 6ffnen. Zur Weiterleitung
von geschéftlichen Anpreisungen und
Vermittlungsangeboten ist der Verlag
nicht verpflichtet.

19. Erfullungsort ist der Sitz des Ver-
lages.

Gerichtsstand ist der Sitz des Verlages.
Soweit Anspriiche des Verlages nicht
im Mahnverfahren geltend gemacht
werden, bestimmt sich der Gerichts-
stand bei Nicht-Kaufleuten nach de-
ren Wohnsitz.

Ist der Wohnsitz oder gewohnliche
Aufenthalt des Auftraggebers im
Zeitpunkt der Klageerhebung un-
bekannt oder hat der Auftraggeber
nach VertragsschluB seinen Wohnsitz
oder gewohnlichen Aufenthalt aus
dem Geltungsbereich des Gesetzes
gelegt, ist als Gerichtstand der Sitz
des Verlages vereinbart.

Zusatzliche Bedingungen
des Verlages

a) Fur Auftréage, deren Umfang von
vornherein nicht feststehen oder fur
die ein Rucktrittsrecht vorbehalten
ist, wird der Kundennachlass erst nach
Schlussdes Anzeigenjahres gewahrt.
b) Der Anspruch auf rickwirkenden
Nachlass erlischt, wenn er nicht inner-
halb von drei Monaten nach Ablauf
der Jahresfrist geltend gemacht wird.
¢) Far Jahresabschlisse von mehr als
12 1/1 Seiten pro Kombination sind
Sondervereinbarungen moéglich

d) Der Ausschluss von Mitbewerbern
kann nur fur die selbe Seite verein-
bart werden

e) Fur die Einhaltung von Daten und
Platzvorschriften sowie fur telefo-
nisch Ubermittelte Anzeigen kann
keine Gewahr tbernommen wer-
den.

f) Auf Eingenanzeigen hat der Wer-
bungsmittler keinen Provisionsan-
spruch.

g) Werbungsmittler und Werbeagen-
turen sind verpflichtet, sich in ihren
Angeboten, Vertragen und Abrech-
nungen mit den Werbungstreiben-
den an die Preisliste des Verlages zu
halten. Die vom Verlag gewahrte
MitvergUtung darf an die Auftrag-
geber werder ganz noch teilweise
weitergegeben werden.



